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Prólogo: 

Francisco, maestro y amigo

Samuel B. Abad Yupanqui

Es difícil expresar en pocas palabras el significado y aportes de una persona 
como el profesor Francisco Eguiguren Praeli. Haber alcanzado una edad 
simbólica ha motivado a que un grupo de exalumnos, exalumnas, colegas, 

amigos y amigas, nos hayamos unido con entusiasmo para plasmar en un libro 
un homenaje académico a su trayectoria, que precisamente coincide con los trein-
ta años de la Carta de 1993. Sin la menor duda, lo que pueda escribir en estas 
líneas quedará corto para compartir con quienes abran las páginas de este libro 
la personalidad, su generosidad y la trayectoria docente y profesional de nuestro 
homenajeado. Trataré de hacerlo desde una mirada personal sin ocultar el enorme 
cariño, respeto y agradecimiento que tengo hacia mi querido maestro. 

Soy discípulo de Francisco —o Pancho, como lo solemos llamar sus 
allegados— y estoy orgulloso de serlo. He aprendido de él no solo derecho 
constitucional, sino el compromiso que ello significa en un país como el nuestro, 
y la necesidad de aportar en la formación de los jóvenes estudiantes y de seguir 
pensando y trabajando por un cambio para hacer del Perú un auténtico Estado 
constitucional de derecho. Francisco no solo es un académico brillante, sino, 
además, un personaje que vive con intensidad. Es un excelente expositor que 
cautiva por su claridad y lucidez a quienes lo escuchan. Además, es de aquellas 
personas que asumen que el discurso constitucional es sumamente importante, 
pero no es suficiente. 

Y es que no basta con decir “soy profesor de derecho constitucional”. Hay 
que ser consecuente con lo que ello significa en términos de respeto a la libertad, 
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la igualdad, a la lucha contra los abusos del poder y el respeto de los valores 
democráticos. Si intentáramos hacer un ejercicio para adaptar las palabras de 
Loewenstein a nuestra especialidad, podríamos decir que ser constitucionalista 
es como usar un traje. Te puede quedar a la medida, te puede quedar grande, 
te quedó bien en su momento, pero ahora luce desgastado o, sencillamente, 
dejó de ser un traje y se convirtió en un disfraz. A Francisco el traje de consti-
tucionalista le queda a la medida.

Conocí a Francisco hace más de tres décadas. Yo era un estudiante de de-
recho en la Pontificia Universidad Católica del Perú y él un joven profesor que 
iniciaba su carrera docente. Hago un paréntesis para comentarles que, desde el 
inicio de mis estudios en la facultad, me apasionó el derecho constitucional. 
Poco a poco comencé a darme cuenta de que era una disciplina transversal. 
Estudiaba derecho penal y terminaba en la Constitución. Estudiaba derecho 
laboral y había que revisar la Constitución, y así sucedía en diversas materias. 
Era la época en que estaba en vigencia la Constitución de 1979 y daba sus 
primeros pasos el Tribunal de Garantías Constitucionales, recién instalado a 
fines de 1982.

Luego de terminar los cursos obligatorios, quería especializarme en dere-
cho constitucional. En aquella época, no existían tantos cursos electivos. Pero, 
encontré uno, Temas de Derecho Constitucional, a cargo de un joven profesor: 
Francisco Eguiguren Praeli. Entusiasmado por los temas anunciados, inme-
diatamente me matriculé. Era el segundo semestre del año 1984. Así conocí a 
Francisco, mi profesor. No era el típico docente que daba una clase magistral 
en un ambiente reverencial. Para nada. Planteaba problemas y propiciaba el 
debate en un plano horizontal sobre temas novedosos en materia constitucional. 
Los decretos legislativos, los decretos de urgencia, los estados de emergencia, 
entre otros. Aún recuerdo las obligadas visitas a la biblioteca y a la hemeroteca 
de la PUCP para leer y poder participar en clase. Eran épocas en las que no 
existían internet, no había computadoras y menos un celular. Realmente, un 
mundo distinto.

Poco a poco, con el debate, las preguntas, las diversas conversaciones 
luego de clase, la revisión que hizo de mi primer artículo sobre el amparo, fui 
conociendo más al profesor Eguiguren. Llevar su curso me impactó y selló mi 
vocación por el derecho constitucional, así como mi pasión por la docencia. 
Además, marcó el inicio de una profunda amistad.

Fue pasando el tiempo y a lo largo de los años he podido apreciar sus diver-
sas facetas, ya no solo como profesor y asesor de tesis cuando era un requisito 
para ser bachiller, sino como mi jefe en la Comisión Andina de Juristas, como 
director de la Academia de la Magistratura, como ministro de Justicia y de 
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Derechos Humanos, como embajador en España, como abogado en ejercicio 
y, especialmente, como amigo, consejero, maestro de toda la vida e incluso 
testigo de mi matrimonio. En todo momento Francisco siempre ha estado 
dispuesto a dar buenos consejos. 

En el plano académico, Francisco ha efectuado aportes clave al derecho 
constitucional. Lo ha hecho con un enfoque distinto, creativo y, en ocasiones, 
polémico. Todos sus artículos y libros se caracterizan por su excelente redac-
ción. Pancho, reitero, es un hombre sincero, directo y sobre todo honesto. Solo 
mencionaré algunos de los temas y problemas que ha trabajado. Las deten-
ciones arbitrarias y los alcances de la libertad individual, el principio/derecho 
a la igualdad, la libertad de expresión, los estados de emergencia, los decretos 
legislativos y de urgencia, las comisiones investigadoras, la responsabilidad del 
presidente de la República, las relaciones entre el Ejecutivo y el Congreso, el 
rol del Tribunal Constitucional, e incluso, temas muy polémicos y recientes, 
como la posibilidad de convocar a una asamblea constituyente. 

Francisco ha abordado con exhaustividad y rigor los principales problemas 
del derecho constitucional peruano. Lo ha hecho con rigurosidad, lucidez y 
con la esperanza de que los problemas que analiza puedan encontrar interpre-
taciones sensatas que ayuden a fortalecer nuestra débil democracia. El titulo 
de uno de sus primeros libros, publicado en 1990, Los retos de una democracia 
insuficiente, sigue estando vigente.

Quiero terminar estas líneas afirmando que Francisco es, sobre todo, un 
hombre bueno. Y lo digo recordando aquella novela de Pérez-Reverte, donde 
un veterano profesor de la Real Academia de la Lengua española señaló que 
“sería de justicia recordar que, en tiempos de oscuridad, siempre hubo hombres 
buenos que lucharon por traer a sus compatriotas las luces y el progreso”1. Eso 
es lo que ha hecho Pancho a lo largo de su intensa vida académica, con sus 
enseñanzas, sus artículos, sus libros, sus conversaciones después de clase y sus 
consejos. Ha sido fiel al lema de nuestra universidad: dar luz en las tinieblas.

Por ello, el presente libro, que se publica en el contexto de una Constitu-
ción que cumple treinta años y exige cambios, no solo es un homenaje a un 
querido profesor universitario, a un lúcido académico; sino el reconocimiento 
a un maestro, en definitiva, a un hombre bueno.

1 Arturo Pérez-Reverte, Hombres buenos (Lima: Alfaguara, 2015), 37.


